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毒聾匡華単心のる、れあいを求め和の中から行動を
RIテ ーマ

~◎
ロータリーソング  「四つのテスト」

ソングリーダー吉沢 洋 景

S A A委 員  杉 野志保子

会長 岸 守 弘 範

会長 津 キ 弘 範

福井  孝  様

権原 お 二 様

副理事長    新 倉  隆  様

副専務電車   今 和泉 陛  様

を回覧します。

◎次年度会務報告     会 長エレクト 定 立潤三郎

0 5月 9日 第 5回 校選IB事会を開催し 来 年度予算を

決定しました。

② 5月 17日 午前 10時 から新宿のまエブラザホテル

で地区の改選協議会が開催されます。関係の委員長

の出席をお願いします。

◎司会

◎点鐘

◎お客結紹介

東京多摩 RC

□山西高 RC

多摩青年会議所

向

◎会務報告           会 長 ホ 守 弘 範

① 来年度青少年交換学生がフランスから8月来日予定

のエミけ―さんに決定しました。ホストファミリー

を募集しています。

② 87〕2(火 )貫 寮多肇 RCの 32周 年創立観念例会に

坂本博士氏の卓苗があります。ご参加ください。

③ 先通、キの仕事で京都に出向いた際へ京都桂ⅢⅢ RC

にMUし て来て、バナーと会報を賞つてきました。

会報には、その遺の全京都 RCの 卓宙予定が載つて

おり感心 しました。

◎ お 客様の検拶

多療青年会控所 副 理事長

同       副 事務理事   今 和泉 隆  様

最近の青年会議所の活動状況を報告し、今年度の碗白

相渋への協力に感齢するとの様拶があつた。

新倉  隆  棟

【委員会報告】

◎幹事報告

① 4月 の出席報告をガバナー事務所に報告しました。

8 8 4 2 %で した。

② 他 クラブから拐会変更の通知が来ています。MUの

場合事務局で確盟してください。

③ 青少年交換派遣学生報告書がオーストラリアの平川

貴美子さんから層いています。写しを各テ～ブルに

配布しますので、ご覧ください。

④ 格 垣昭会員のお父上様のロータリー世界大会旅行&

幹 事  伊 澤ケイ子

||■ |■貯と寝ウ"■ シ0■ ケサ■タラ方 務目 |■■

東京都う厚市落台 1イ 3京 王プラザホテル多摩56〕 号
TE[042(372)6463 FAX 042(372)6491

●いolたomag。 Oco〕oo●n meip

◎出席報告         出 席委員長 大 松 演 ニ

会員雑数   43名

出席義務者数 41名 (出癌免除者 2名 ヘ

出席義務規定免除者 1名 )

出席者数   31名

欠席者数   10名 (事前 MUな し)

出席率    75 61%(31/41)

5/2最 終II正出席革 e2 9391

欠席者 :福 島達也 猪 般末男 菊 池 敏 北 村書彦

小林和夫 小 槻章員 佐 伯和震 関 何接ニ

高野缶城  高 木淳光

逮捕 MU!

遠藤 二 郎 5/14 米 山理学生ォリエンテーション

津守 弘 電 571o 京 都桂川 RC

菊池  敏  S/15 東 京多摩 RC

[観会場]京王フラげホテル多摩 たまつまさ4階

[観会日]!毎 追水薩日1230 1月 の最終例会1330

[会 長 ]津守弘範 【幹 事 ]伊汗ケイ子 [委 員長]杉 山英色 圃 委員長】白井頃司

〔議 員 ]菊池 敏 J閉 幸彦 永キ峰子 根本泰守 藤原正範

吊■煮仕用



0こ コニョBox

横垣

“駐活輸奏員長 小 泉 Ⅲ

本守 私 電 先 Jの 日会は欠席て束毎桂"lRCで MUを

してきました。今日は面で々ですね。
伊澪ケイ子 J 坂ヽさん Ⅲ 雷有り逮う言さいます。どん

なお麟でしょうか、森しみです。

昭 亡 食の回―タリー世界大会の旅行■が日撫
'つ かりましたので

赤尾 争 雄 宜立 10周年紀を,泰 実行曇員会は、5/11
のRを会をもつて椰散。続回さんも出席。

古沢

小泉

小泉

ご協力者盛うどざいました。
洋■ 椅 績配念日のお祝いをIRきまして
武勇 構 狩槻い有り建うごさいました。本人は忘
れていました。
t● 新 をさん =館 沙去しています。お客様よ
うこそ

日の合計 ¥22 000(票 tt¥11160 874

0  卓 露  「アルコール及び環的の依存症についてJ
小頓真局店主 〈会民) 小 坂 ― 却

Ⅲほを依頼され、テーマを考えているうち、T庄 今の

時期に残吉乱れるB票 のセを思い出し、去竹害の機存定
について踏すこととしました。今の時期tす と、―母に

見られると喜菜の花ではなく、ホ竹のB理 の花を鼻■日
で'る ことポてきます。RHア ジアの 「資金の三角を帝J
では、放ましたままでB車 の旺とな章殖力により現全取
入を得ていて、寝色ポ埼しいのですが、日本等のよ助て、
代わりの現金収入を得るため,の 木を■え付けています。
しかし、労カポ不要で現全HR入の言いB裏 のををおtなく
なるのかわ配です。
次のなは、依存とのけ断と串ですが、―ほの理解とは

少し違つていることに注意してください。(次の曇の出
現をした後)

注意しなけれ!まならないのは、な存ととなった均合には、
生ことらないということです。それだけ、乗旬のJB合に
は特に、早く敏矛する0工 があり、そのためのポランテ
ィアをしています (最後に、依存室の強さについて、な
の情い実験現の臨窃をされた。)。

―会Rブ ロフィール (第35口 )口 島 真 由養―

地区工子に生まれ、千葉のお今で 18白 まで担ごしま
した。小さいtRから章どの天才?と いわれまして、お手
玉、おはじ吉、ビー=、 ベーゴマ、外に出ては、なわと
ど、ゴムとび、有けりなどを日の■れるまでやつていま
した。大との注びては男の子にlRけたことがない・

少し大きくをってから、時を、セれ、電はなども覚え、
今は下手を□善にこっています。
3人の子供もすべてかたすいて、主人と夫騎 (常に5～

6匹目8)と の気奈な毎日で、いつ仕事から足を泳おう
かとは宗中です。これからのなされた人生を好きな手を
しておごしたい 1 求 にいて、山車を指んだけ、食べる
だけの野票を作つたり、日ををしたり、B書 をしたり、

年に'度 かは、全日のおいしいものの食べ歩き、おいし
いお題を士つているJ さヽな酒段めぐりの旅行などとめの

せいたくをしながら、静かな生活をしてみたい !
これおt私の今―書の夢、どひ表現したいと思つています。
こうをいてみると、私の一生って、生を注どの人生なん

だナーと汽かしくなってしまいます。

0点 “ 会長 津 守 私 電

は

　

手

　

生

C避  少 ■分散は河
一人で日常行向の合問合間に少■をくり遍
しよむことが二日以上位く。

D聖  特 幌深酪Brよ湾
一人で伝んではほり、きめては伝む様密が二

日以上続く。

薬 筋 依 存 症 の 移 断
農物疑取パターンによる (基旬の■や種類ではない)

乱

　

　

用

ム理 機 会ほ取
たまたま亮わを持つた人に会つた時など、古
段は臣らないが、特別の時にだけおつきあい
で軍る。

B室  軍 塩t軍 取
仕事を確えた後など、一日のうち基まつたほ
られた時間にほぼ毎日置る。

後

　

一
ｆ
　

症

C聖  少 i分 散R取
―人で日常行出の合m台 間に少■をくり這
し援るることがこ日以上観く。

D型  持 韓深酪研摂取
一人だけてほっては泉竹の効果に注りきり、
長がさめるとまたほる快8ati日 以上機く,

寝-1 ア ルコール依存定の移断
よ活パターンによる (酒の■や■類ではない)

A理  機 会よ洒
工   1 暮 会や会合お視いの時など、■段はよまない

at、特崩の時にだけおつきあいで飲む。
常

B室  コ ■佳よ洒
な   1 碗 酌や,酒 、と●"り など、―日のうち基ま

つた時間にはほ各口よむ

(今■の担当 杉 山 英 巳)


