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東京多摩ブリーンロータリークラブ

増強と活力、飛躍と理解、友情と感動

200 1～ 20 0 2年 度特別事業

【高齢期をいかに楽しく生きるか】

場所 :パ ルテノン多摩 小 ホール

◎点饉            会 長  足 立寝二郎

◎お客様紹介         会 長  足 主潤三郎

東京多摩 RC         富 沢 一 利様
″             村 野  青 様
″            由 井 重 光模
″             林   彰

一様

東京稲批 RC         田 中  実 様
″            森   久 雄様

東京 八=子 RC        橋 本 昭 お様

0特 別1事業に例会振者のため会務報告 幹 事報告、■ヨ

ニコはあ りませんで したも

◎特別事業実施上の首注意

特別事業実行委員長  藤 本  吉 文

特別事業報告

《高齢期をいかに楽 しく生きるか》
主催 t東貫多藤ゲリツロタリウラメ

後援 :多摩市 多 摩社会拒社協議会

◎結合司会

2:00 博 会

0門 会宣言

〇会長挨努

伊浮ケイ子

実行委員長  藤 本 音 文

会長  足 立滴二郎

ロータリーの広報と特別事業の主旨説明

0来 奮挨抄

多摩市助役 上 方  資 様

多摩市社会福祉協議会会長 新 合 勇 造様

2i15 地 域サークル、団体の紹介 実 武

◎ イベ ン ト司会

2: 1 5～ 2 : 3 0

福島 達 也

【委員会報告】

◎出席報告

会員絡数   4 2名

出席義務者数 4 1名 (出席■除者 :2名 )

出席を数    3 3名

久店者数    8名 (草前 Lヽ O )

出席辛  8 2  9 3 t 9

欠 席 者 :藤 原 正 範 恰 垣  昭  小 泉  情

中山 拒 式 高 木 淳 光 高 野 範 城

lr l l部 警 歌

補填MU :根 本  泰 守  1 0 / 6  地 区委員会

9/ 2 6  最 終言rt t  H i席挙  1 0 0 %

|1 票療,摩夕,■シ白■タッーク亨ウ事劫局 ||
第京都う摩市韓合 143京 王フラザホテル多摩561号
TEL 042(372)6463 FAX 042(3フ 2)64gi

●maltamagrcOco o ocn ne p

総合舛踊の会  13名 による時の実慎
2 1 3 0～ 2 : 4 5

男性 ボ ラ ンテ ィア の全  代 表 ■ に よ る行 動 報 キ

2 : 4 5～ 3 : 0 0

多 摩 太 植 キ の全  1 3名 に よ る太極 率 賞 演

3 : 0 0～ 3 , 1 5

日本美術教育文化センター

代表者による活動lll l明と作品の紹介展示

3 , 1 5～ 3 : 3 0

新舞 踊の会  1 0名 に よる踊 の実演

3, 3 0ヽ 3 1 4 5

E L C英 会話の 会 9名 に よ る英語申

☆ 多 摩 市要約 各記 サー クル 4る に よる客情 晩での

O■Pを 使 用 したイベ ン ト全体 の要約 彗 記の実演 も

同時 に行 われ た.

陣 ]京エブラザホ/1レ多摩 たまつばき4磨

〔例会日〕i毎 週水曜日12:30 1月 の壊控例合]g30

陰  長 ]庭立璃=IHR[碍  珂 加霞喜‐Flr【委員長]根本泰守 [醐奮‐ 魔原正面
蛭  買 ]口 昆夷自奥 佐伯和康 高木淳光 日本寵 J 家ヽEt男

円■紅世印



3t45

【生涯現役 ・長生きの秘訣】
東京都立大学大学院教授  星  旦 二先生

講師プロフィール …

講 演
にあたつても会員の一

致協力により、竹に大きな トラ

ブル、事故もなく、スムーズな連営が出来ましたも皆

様大変 ご吉労様で した。
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福島県四島町生まれ

福島県立に科大学卒業

医学博士 (東京大学)

厚生省目立公衆衛生院

東京大学大学院非常勤講師

東京都立大学大学院 助 教授

同 教 授

厚生省健康 日本 21計 画策定委員会委員 (19 9 8～00 )

第 4次  夕 庫市総合計画審議会委員長  (1 9 9 9～01 )

4:25 閉 会

〇閉会の言業 実行削委員長 海 野 英 一

全長  足 立粛二郎

講演の内容

〇生きがい こそ 「死ぬまで元気」の原動カ

○楽 しくなければ長生きしても意味がない

○ 「自分は健康Jと 思 うことが元気の秘訣

〇自分の役割を持てばいきいき生さられる

をテーマにパ ソコンと OH Pを使い、色々な統計資料を基

に分か りやす く、内容の濃い議演で した。

多標市の現状や行政のあ り方な どやや■ 日な杜評 も交え、

会場の来場者 を巻き込んだ講師のユーモアあふれ るお話

に引き込まれ あつとい う間の 1時 同でした。

0点  饉

※当日は朝から台風を思わせる激 しい雨が降ってお り、

事業テーマから高齢者の来場を多く見込んでいたため

300人 収容のパルテノン多摩小ホールがメラガラと
い う事態を危倶 したが 一 般来場客は約 180る 、当
クラブ会員、出漬者を含め250名 程となり こ の悪

天侯にしては大成功であつたと思われます。事業運営
(今週の担 当 小泉 武 男)


