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そして強く握ろう1
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特別事業Aグ ループ

『車精子テニススクー′劇

日時 :21n3年 10月 211日偶)13時～15時

(10月22日例会振替)

場所 :多BrF営一本杉テニスコート

会長 大 7AN 誠二

会長 大 松 誠 ニ

第626回 は移動lfl会として、特別事業 「障害者のた

めのテニススクールJを 開催しまi実 行委員会の皆

さんの奮闘努力と 会 真の方の協力に天も味方してく

れましたt見 事な日和計‖こなりました 参力時 も2

5名近くになりそうですt今 期のテーマとして 1手を

貸そう そ して手を,1く握ろう.こ の街で人と人との

輪を拡げよう を 掲げましが、障害者の方にスポーツ

の機会 場を提供しよう、経験し楽しんでt)らおうと

いうことです 慧上を押し付ける気はありません。私

たちも参力口者の元気を少しいただこうと思っていまi

どうぞ最後まで参加者と一緒に参加し 楽 しんでくだ

さ↓1

クラブ1限」第 1条第 1節に基づいて次中賓イ受員理事指

名委員会の委員を委嘱しま|■

く指名委員>遠藤 =よ い、吉沢 洋 景 杉 Hl  証 、

海野 集 一、le― 弘 範、足立潤二郎、小坂 一 郎、

菊池  破  大 松 説 二各チ虫似上9名)

◎幹事報告           幹 事 藤 本 吉 文

辞 、会員hF_の 意美中立て期限は、Plt日21日 が補め

切りでi

[例会場]PtEフ ラザホテル多摩 たまつば言4膳

[例会日〕●毎週水曜日'230 o月 の最終例会1830

[会 長 ]大 松証二 〔球 事 ]醸 本吉文

〔クラブ会報委員長]赤 尾環睦 [Bl委員長]正 房正孝

[委 員 ]還 麗二自1平 野行康 佐伯和標 澄川昇 高木淳光 由井長司 J 日ヽ療機

10/8 最 終lFI出席率 76 1991

◎ニコニコBOX 親塵活動委員会

お天気に恵まれてよかつたですネ〔

大松 談 二、藤本 吉 文、伊澤ケイ子、高村  弘 、

潮 |1  昇、津守 弘 範、関同 俊 二、赤に 恭 雄

小林 和 夫、加藤喜三引k LH島真由美、根本 泰 守、

足ヨ間二郎 官 本  訣

日の合計¥18 000(累 計¥313, 357)

◎特別事業 「弔怖子テニススク刊 閉

今年度当クラブの特別事業のひとつである、車椅子を

率寄 行 度、

1城  章 員、

日 白 下『匿

由井 員 司、
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まずは首ておいしいとんかつ弁当で腹ごしらえをした

後、大松会長の開会接拶、宮村実行副委員長の挨拶、今

回実技指導をしてくださる宮村テニススクールコーチ、

4名の皆様の紹介と続き、いよいよレッスンが始まりま

した。

今回の参加者は男

性 17名、女性7名

の計24名 。最初は

全員で体操を兼ねて

ボータ閉こなれるため

の練習から入りまし

た。

続いて全くの初心

者の方、経験者の方、上級者 (大会出場経験のある)の

方、窮的に庫書のある方、の4勿 レープに分かれてレッ

スンが始まりました。

ネットを棋んで

近い腫離でのスト

ローク練習から、

ボレー、サーブの

練習と、コーテが

4面のコートを回
―テーションし、

休憩をはさみなが

ら内容の最いレッスンカ輸きました。

途中、クラブの会員もラケットを手に、ボレーの相手

をしたり、ボリ レ拾いをしたりと大忙しでしたが、員く

動き回つていました。車椅子を借りてプレーを試みた会

員もいましたが、やはり思うようにはし均 な`かつたよう

です。

時間の細

とともに最初

やや硬めの表

情だつたウ加

者の方々も、

宮村コーチの

ユーモアたつ

ポリのレッス

ンに実顔と冗

談 (やじ?)

で対抗し、大変楽しそうでした。

最後はそれぞれの勿レープで試合形式のレッスンとな

りましたが、初心者の勿レープも何度かラリーカ輸 くよ

うになつていましたし、上級者のグループに至つてはョ
ーテ相手にポイントを獲るシーンも、しばしば見受けら

れました。

約3時間にわたるレッスンカ瑠況のうちに終了しまし

た。会員も参加者と一緒に楽しめて、いい汗をおWすたの

ではないでしょうか。またこのようなレッスンを企画し

て欲しいという感想力惨加者の方からあつたようです。

宮村テニスクラブの皆様と、参加していただいた皆様

に心から感謝を申し上げます。

最後に参加者の方からお袖状がクラブ日電きましたの

で掲載させていただきます。

銀 紳 艦

(例会担当:高木 淳 光)

《勿安グリーンロータリークラブ   大 松会長儀

一昨日は好天気のなか、テニス教室に参加させて頂

き有雌うございました

参加させて頂いた仲間達も、楽しく有意義なひと時

を過ごせた事を大宏喜んでおり、この企画を開催して

頂き重ね重ね有難うございました

私としては、これを機会に皆さんが楽しくテ■スを

始められたらよいと思う次第軌

お忙しい中ロータリークラプの方々、ボランティア

として働いて頂き申し訳ありませんでした 皆様にも

宜しくお伝え下さい。文、何力韓引云い出来る事があ

りましたら、お中し付け下さ↓ち

取り敢えずお千しま毛

源関清美》

◎点登



ポ生″ .ンヽ4ンスを身 勿 r_′乃′ど″

雪山でスカンクにも取り残されたポールとフェイの心

配事は イ叩寺嵐が静まるか 明 日の朝までこのぼろ納F.‐

に居られるかであった 家族の醐蜘 母の冬山の注意

も思↓‖||したが も つと切実な問題があつた,二 人がな

劇の十人公としてウォリングフォードの歴史の一東に残

るのか、バーモントの吹言の犠牲になるのか、人牛経験

豊かな年長者の注意を無視した如情な少年達の末路が、

これからの少年少女への教副として教科書に載せられる

のでイ士ないか、そノしな予感が二人の心を疼かせた 大 胆

に嵐の中を劣とするか、それとtぅ蛮弱な納屋に留まって

難を避けるべきか、二人にとって緊急な問題だった
~ 二
人は思い切つて昼間の農家への道を辿つてみること

にし、手に手を取って嵐の中へ出た.lF信 はなかったが

狭い視界の中を信じる方向へ進むと前が険しい下り坂に

なっていて、全く方向感覚を失い不安になっテ■ もう農

家にt)あの納屋に )ヽ戻れないと半‖新してその下り坂を木

の枝にぶら下がりながら降りていった

坂を降りつめると 谷 底の様十や地形からJ'|だ とい

うことが分かり、川冶↓Vこ帯状の土地が続いていること

が分かつたち果たしてそれが道なのか、道なら何処へ通

じているのか、希望が湧いてきた

r`坦なところにでたので山裾に沿つて歩いていくと小

川に架かっている小さな橋を7t見し、暫く進むと水槽の

あるところに辿り若いた 二人は人里に近い丘の種の一

本道を歩いていることは間違いないと感じた.

Jlりを見回すといろいろ克党えのあるようなせ)のが沢

出あつたが 二 人はせい出せなかつた.と ころが、は

っと気付いて今までの不思議な木知の世界が標かしい風

景に変わった■ポールが声を震わせて叫んだ |おい、フ

ェイ.こ れはルレ7道 路じゃないかJと c二 人は 家 か

ら4マイル (6 4キ ロ)の ところまで辿り青いていた.

そこから1ま道に迷うこ

とはなかったが 時 々休

息をとりながら、言に足

を取らメtないよう足を高

く出すて一歩一歩前進し

たこ同時に、惨めな日凍

により紋害を受けたのは

二人だけでないことを骨

身 ヨまじながら家路を急

いた やっと我が家に辿

り岩き 台 所の人り口で

よろめくと高行の戸がさっ

と開き、祖母が両手で抱

きかかえると 「神様 十

供達が無事で有鄭う〔Jと 叫んた

その夜lt、 1人 は生姜湯を飲まされ禍父母が暖めてく

れたポールのベッドで終たが、フェイはその夜に発熱し

数日間寝込んでしまい、以来、このような冒険は禁止さ

れた

(コー十一担当 !赤に 納
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ロータリーの用語は、元来が英語のため、それをその

工ま日本語読みしたものや実語を略称したものが多く、

新 しい会貞にはすく」こは意味が取れないため、戸さうこ

とが少なくありません.こ れまで、そのようなものの例

として 「S AAJと 「R IJに ついて説明しました 今

回 す、比較的目にしたり、耳にしたりする用語を2つ取

り上げてみたいと思いまi

① メ ークアップ lh4ake Up)

初めてこの言葉を耳にしたとき、ごく当たり前にメ
ー‐クアップ (メーキャッの 、つまり、化にということが

頭に浮かび ロ ータリーというのtす、妙なところで化粧

をする1)のだととだしい誤解をしていました.日木では

おそらく、ロータリーだけで通じる言葉 (ロータリー言

語?)で はないでしょうな こオいま ク ラブのlFl会に出

席できない場合に、他のロータツークラブの例会か予め

定められている会合 (クラブ定款第 8条第1節を参照し

て下さい)に 出席する等の事情があれば、クラブの例会

に出席したのと司じ級 Hヽこするということです ただし、

出席扱t‖こなるのは ク ラブ例会の前14日 または後 1

4日以内の例会、会合などに限られます(上記定教参照).

英語の辞書を引くと 「MakcUp」 には、化粧の1ユか

に 「不足を補う_と いうま味があり、英語閣では、上の

ような意味でメークアップを使用するのはごくキ通と考

えられます1

② IM

IM(ア イエム)は 、 Intercity Mee

ting(イ ンターシティミーティンの の時称でi

また、日本語訳では 「都市連合会」といわれています。

地区内の複数のロータリークラブが、親確、意見交換あ

るしWよ情報交換の日的で共同開催する会合のことです

(近隣のクラブが集まるのが普通でflc特 に決議や決定

はしません.た だし メ ークアンプの対象となる会合に

なつていまiこ の10月 8日 に
―
勃彗東グルーブイン

ターシティミーティン角 が 「東京lHITヨータリークラ

ブJを ホストクラブとして開催されたことは、詔意に新

しいことと思います! この会合がヽクラブの例会に振り

うとら,1 第 624Ⅲ 例会として 「Weekly Rep

o r tJが 出ておりま1干

(コー十一担当 小 口 末 陶

会 員・の ち声
(培
盤 浴
う
のすすめ 梶 継

「柵 谷Jと いうと、多分、末期ガン忠者が最後のll

みに訪れる言深い秋田の 「玉川温泉」や胃ガン手術後の

小椋 佳 が凍表に訪れた福島三春の「霊泉やわらぎの湯J

を8い 出すでし1う。

今年6月、町FFの刀W路 に 「岩盤れ がオーブンした

のを知っています力、今月24日 (■l 日 テレの 「ぶら

り途中下'Jで t)紹介されましたが、これは 「岩盤裕_

と言つても、ラジウム放射線の 「=川 温泉Jや 「王快や

わらぎの湯Jの ようにせっ1爺ままった深刻なものと|■異

なり 湯 ・水を使わない温石浴療法のなしの橋 室とのこ

とで丸 テラヘルツ光線とマイナスイオンによる体細砲

の活性が期待され、①ダイエット 美 容 美肌効果 3

免疫力の向上 ア トピーの体質改善、C四 高 肩 こり

冷え性の改善、④血〒 血 樹問峰下作用等々の効果 ~h

能があるとの語い文句でi

T度 、過末に外油を許可されて病院から帰つた家内に

付き合つて、二日間連続で体験してみましたt=出 42

度の中で、暖められた天熙石とやらの Lに、貸出された

裕着を着けてうつ伏せでS分、llp向tすで10分 を 5分

の内想を挟んで枠り返し3回 これで1嘲司1‐500円 t

男女淀裕? 高 いう安いか、効果 効 能が能書き通りか

どう力1封」として、かなりのた汗をタオルで杖いまった

後のサラッとした"とと気分の利夫さは l14カHこ
“
痘し′)

効果
'は
的まできましたこそゆ Xと、何年かの効果が期

待できるかどう力▼よ今後に待つとしても 少なくとも
｀
荷

し手段
'と
して1却占み付きになりそう〔

サウナ党も話のタネに的ましてみてはどうです力!私

はこの 「岩BrrJを 買いま■カヤ(

『ロータリ抑  入 門編  |
<用 謡う説明>
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