
    

 

                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                                                           
 
 
 

 

 

◎司会       ＳＡＡ・親睦委員会 中谷 綋子                         

◎点鐘              会長 小泉  博                                            

◎ロータリーソング 「それでこそロータリー」 

            ソングリーダー 菊池  敏 

◎お客様紹介           会長 小泉  博 

 

 米山奨学生              何 超 君 

◎会務報告・幹事報告       会長 小泉  博 

第16回（臨時）理事会 

第１号議案 堤香苗さんの会員資格を承認いたしました。 

第２号議案 1000回例会開催が決定いたしました。 

 18：30～20：30で夜例会を開催いたします。 

 招待者と致しまして由井特別代表、当時の拡大補佐 

 多摩稲城ロータリーと i シティロータリーの会長幹事、

また退会した元会員の方々にも招待状を出すことに決定

いたしました. 

第3号議案 東グループの第２回親睦ゴルフコンペが 

 ４月２４日に開催されます、６名の参加要請があり 

 ましたのでゴルフ同好会にお願いしておきました。  

 クラブ参加費一人当り5千円の他に参加者に5千円ずつ

補助することとしました。 

 1000回例会の時にニコニコの意味、意義について 

 ロータリー研修委員長にお話しをしていただく 

 ことになりました。 

幹事報告 配布物 ガバナー月信１月号 

 回覧 福祉だより、東京プロバスニュース、朋友 

         

◎次年度会務報告       会長ｴﾚｸﾄ 澄川  昇 

本日例会後事務局で、第1回被選理事会を開催 致します。 

 

  入入  会会  式式  
 

≪ 入沢 修自 会員 ≫ 

 ＊進行        会員増強委員長 村上  久 

 Ⅰ 新会員紹介  

入沢 修自会員推薦者 澄川  昇会員 

  入沢さんは司法書士をされてます、司法書士の会員の  

  方は最近は居なかったので不便を感じた方も居ると 

  思いますが今後は入沢さんをよろしくお願いします。 

 Ⅱ 入会証書授与・バッジ貸与並びに歓迎の辞 

                 会長 小泉  博 

 

 

 

 

 

 

 Ⅲ 会員証・バナー授与     会長 小泉  博 

 Ⅳ ｢四つのテスト授与｣ 

         ロータリー研修委員長 宮村  宏 

 Ⅴ 所属委員会発表およびアドバイザー指名 

                 会長 小泉  博 

   ＊所属委員会 ：ＳＡＡ・親睦委員会 

   ＊アドバイザー：大松 誠二会員、澄川  昇会員 

 Ⅵ 写真撮影  新会員・会長・アドバイザー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ⅶ 新会員挨拶          入沢 修自会員 

皆様こんにちは、入沢 修自と申します。 

 どうぞよろしくお願いいたします。クリスマス例会で歓

迎いただき今回の入会、大変名誉に感じております。 

現在は司法書士でとくに 成人後見という財産管理人

の分野をやっておりますが、皆様に限り？優先的に対応

させていただきたいと思っております。 どうぞよろし

くお願いいたします。 

 

【 委員会報告 】 

◎出席報告      出席奨励委員会  宮村  宏  

会員総数              ３４名 
   出席義務者数            ２４名 
   出席者数     出席義務者    １６名 
            出席義務免除者   ７名                                                      

            事前ＭＵ      ０名  
            計        ２３名 
出席率     23/30   = ７６．６７％ 
第996回例会（12/21）訂正出席率 ８０．６５％ 

 

 

 
                                                                                                                                                                   
    
 

例会場  京王プラザホテル多摩 例会日 水曜日12：30～   月最終例会18：30～ 
事務局  〒２０６－００３３多摩市落合1-43京王プラザホテル多摩５６１号 
TEL042-372-6463FAX042-372-6491 Eメール tamagrc@tamagrc.join-us.jp 

会長 小泉 博  幹事 荒瀧義機    
会報・記録委員長 柴崎信洋  副委員長 大松誠二   
委員 片山哲也  菊池 敏  宮本 誠  海野榮一  山田 勍 

                                                                                                                                                                   ２０１２．０１．１８． 第９９８回例会  No.２２－２６  ２０１２．０１．２５発行 

 

 

  
                                                                                                            

 

 

        

 

 

 

 

 

 

          
 

 

 

 

 

 

  

    
      

国際ロータリー第２７５０地区   

東京多摩グリーンロータリー・クラブ 
        ２０１１～２０１２年度 

 

 

愛と笑いで創ろう友の和・広げよう奉仕の輪 
 



◎ニコニコＢＯＸ   ＳＡＡ・親睦委員会 山田 文夫 

 小泉  博  入沢さんおめでとう！！ 

         吉沢さん卓話よろしくお願いします。 

  足立潤三郎  入沢さん入会おめでとうございます。 

  大松 誠二  入沢修自様入会おめでとうございま 

         す。活躍、期待しています。 

  萩生田政由  入沢さん入会おめでとうございます。 

         吉沢先生卓話楽しみにしています。 

  伊藤 英也  入沢様入会おめでとうございます。 

  伊澤ケイ子  吉沢先生卓話よろしくお願い致しま   

         す。入沢さんご入会おめでとうござい 

         ます。 

  菊池  敏  入沢様入会おめでとうございます。 

         今後共よろしくお願いします。 

  宮本  誠  入沢さんご入会 うれしいですね。 

  宮村  宏  入沢さん入会おめでとうございます。 

  村上  久  入沢修自様入会、誠におめでとう 

ございます。これからも宜しくお願い 

します。 

中谷 綋子  吉沢先生卓話楽しみです。 

齋藤 誠壽  この頃の寒さは私達の子供の頃を 

       想い起こさせますね。 

関岡 俊二  入沢さん入会おめでとうございます。 

澄川  昇  入沢さん入会おめでとう。 

津守 弘範  入沢さん入会おめでとうございます。 

本日の合計￥ ２２，０００（累計￥５０６、０５１ ） 

◎その他委員会 

  ☆多摩市街美化キャンペーン 

多摩市街美化推進委員 遠藤 二郎 

 本日午前中 第２回多摩市街美化推進委員会に出席し

てきました。  

 1,街美化キャンペーンの活動報告 

 2,次回３月の街美化キャンペーンの計画発表 

 3,多摩市まちの環境美化条例について 

◎卓話者紹介   プログラム委員長 伊澤ケイ子 

最近、肺炎球菌のワクチンということばを目にする機会

が多かったので、吉沢先生に卓話をお願いいたしました。

吉沢先生よろしくお願いいたします。 

◎卓話 ｢肺炎球菌のワクチンについて｣ 

吉沢 洋景会員                            

皆様に肺炎球菌のワクチ

ンについて接種した方が

良いのかとか聞かれるこ

とも多くなりました。 

答えとしては「なさった方

が良いです」と、それで終

わってしまいますが、これ

から肺炎球菌のワクチン

について少し説明いたします。 

10数年前からアメリカよりワクチンが来まして、任意的

には今までもできたわけですが、日本では生涯に１回しか

できなかったのです。ここ数年２回できるということにな

り話題になり始めたのだと思います。少子高齢化時代に入

ったと言われて久しいのですが、後期高齢者（75以上）が

増えてきまして５年後には前期高齢者（65-75）を追い越

してさらに割合が増えてくるだろうと予測されます。日本

の死亡率を考えた場合、死亡原因として １位悪性腫瘍、

2位心疾患、3位脳血管障害、４位が肺炎で、今や3位の

脳血管障害を追い越す勢いになってきています。肺炎を大

きく分けると市中肺炎(CAP)、つまり一般の家庭一般の生

活の中でかかってくる肺炎、それに対して院内肺炎(HAP)

という入院していてかかる肺炎があります。今まではこの

二つに大きく分けられていましたが最近この間に跨がる

ように、高齢者中心の難治性肺炎群である、医療・介護関

連肺炎(NHCAP)が提唱されています。これには、介助介護

を受ける人は高齢者が多くて飲み込むときの障害の嚥下

障害（えんげしょうがい）を有することが多く、高齢者肺

炎と誤嚥性肺炎（ごえんせいはいえん）の両面があります。

医学的に誤飲と誤嚥は違う意味で、本来飲み込むべき物以

外を飲み込むのが誤飲、誤嚥は食道に行くべきものが気管

に入ることを言います。そういうことによって雑菌が気管

支方向に入り肺炎を起こすことを誤嚥性肺炎と言います。 

耐性菌という、今までの薬では効かなくなった抵抗性の

ある菌、今まではMRSA、緑膿菌、などの後から抵抗性が出

てきたものが有りましたが、今はどんどん数種類の薬に耐

性がある、多剤耐性菌が増えてきています。 

世界的にこの市中肺炎の原因菌は肺炎球菌が一番多く、

日本でも医療・介護関連肺炎も含めて成人の肺炎原因菌は

肺炎球菌が多く28～40％を占めると言われ重症化する特

徴があり、また多剤耐性菌で治療が難しくなってきている

のが現状です。 

治しづらいなら、かかりづらくすれば良いのですが肺炎

予防は規則正しい生活、禁煙、禁酒、誤嚥防止、口腔内の

清潔、基礎疾患の治療など日常生活の中で励行することが

なかなか大変です。ですから予防接種が手っ取り早い方法

となります。 

肺炎球菌ワクチンとは正確には多価肺炎球菌莢膜ポリ

サッカロイドと言い、肺炎球菌は多種類97種類あり、そ

れ全部というわけにはいきませんが23種類の菌に免疫を

つけられます。前述の背景、耐性菌の増加を考えると65

歳以上、気管支喘息や閉塞性気道障害、糖尿病、心疾患な

どの基礎疾患を有する方、被介護者の方々にはワクチン接

種がお勧めです。 

       ≪質疑応答≫ 

 Q、ワクチン接種のお値段は？ 

 A, 補助金無しでは一万円前後で、現在は各自治体より 

   補助金が出る場合が多く大体半額の五千円前後が  

   多いです 

    多摩市は5月（？）より補助金の申請を受け付けて 

おります。 

    町田市は６５歳以上の市民なら常時、接種申請は可 

能なようです。  

Q, マイコプラズマ肺炎への対策はどうでしょうか？ 

A, マイコプラズマ肺炎にはマクロライド系等の抗生物

質が  効くことが判っており、またマイコプラズマ
肺炎は 症状は大変だが死亡したという例は余り聞

きません。 

    これに関しても耐性菌が出てきているようですが効

果のある抗生物質も種類はありますので現状では大

丈夫だと思います。 

◎お礼と点鐘          会長 小泉  博 

  （今週の担当： 柴崎 信洋 ） 


